
 

 

COMUNICATO STAMPA 

 

Per divulgare le nuove conoscenze sulla vitamina D, che in realtà non è una vitamina, ma è 

molto simile ad un ormone, l’Accademia di Medicina di Torino, che in passato ha affrontato 

i rapporti fra vitamina D e COVID-19 diffondendo un articolato documento sottoscritto da 

156 medici italiani (https://www.accademiadimedicina.unito.it/attivita/altro/317-vitamina-d-

nella-prevenzione-e-nel-trattamento-del-covid-19-nuove-evidenze.html), organizza un 

corso nazionale di aggiornamento intitolato “La vitamina D: l’ormone della salute” che si 

svolgerà  interamente per via telematica il 21, 22, 28 e 30 giugno, sempre dalle 17:30 alle 

19; verranno illustrati, con la partecipazione, in qualità di docenti, dei maggiori esperti italiani 

sull’argomento, gli aspetti biologici, epidemiologici e clinici dell’ipovitaminosi D e come 

utilizzare la vitamina D per combattere le numerose malattie croniche dell’anziano. Per 

partecipare al corso, la cui adesione è gratuita fino ad esaurimento dei posti disponibili e 

che erogherà 12 crediti formativi., occorre iscriversi al sito del provider 

www.symposium.it/eventi   

Il corso rappresenta la 31ª edizione di un evento formativo di livello nazionale sulle malattie 

metaboliche dell’osso che da anni viene organizzato dal prof. Giancarlo Isaia, docente di 

Geriatria e presidente dell’Accademia di Medicina di Torino ed è il primo evento di una nuova 

iniziativa dell’Accademia di Medicina di Torino che intende organizzare eventi formativi di 

livello nazionale, sempre in modalità webinar e sempre con erogazioni di crediti ECM.   
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